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ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Пояснительная записка 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план внеурочной деятельности МКОУ «Котегуртская НОШ» 

является организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы начального общего образования, дополнительным ресурсом 

индивидуализации учебного плана обучающегося. 

1.2. План внеурочной деятельности МКОУ «Котегуртская НОШ» является 

нормативным документом, определяющий распределение часов внеурочной 

деятельности, определяющих состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой 

личности школьника. 

1.3. Нормативно-правовой и документальной основой плана организации 

внеурочной деятельности являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.08.2013 №1015 "Об

 утверждении порядка организации и осуществления образовательной

 деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.07.2013 

№ 09- 879 «О направлении рекомендаций по формированию перечня мер и мероприятий 

по реализации Программы развития в общеобразовательной школе»; 

- Письмо Министерства образования и науки от 18.08.2017 № 09–1672 « О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной  деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности» 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» 

-Учебный план является частью образовательной программы муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Котегуртская начальная общеобразовательная 

школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 



В учебном плане предусмотрены часы на внеурочную деятельность (до 10 часов в 

неделю). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности 

образовательной организации,направлена на достижение планируемых результатов 

освоения образовательной программы,осуществляется в формах, отличных от урочной 

(экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-

полезных практик и иные формы).  При этом могут использоваться возможности 

организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта); 

обучающимся предоставляется возможность выбора занятий, направленных на их 

развитие; 

перечень учебных курсов внеурочной деятельности, предлагается образовательной 

организацией; 

перечень составляется с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов их родителей (законных представителей), возможностей образовательной 

организации; 

общий объѐм внеурочной деятельности — до 1320 академических часов за четыре года 

обучения не должен превышать 10 часов в неделю, при  этом  1 час в неделю 

рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном»; 

время, отведѐнное на внеурочную деятельность,  не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО; 

перерыв между урочной и внеурочной деятельностью должен составлять не менее 20 

минут; 

внеурочная деятельность осуществляется по плану, определяющему еѐ формы и объѐм с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

 

Цель внеурочной деятельности – обеспечить соответствующую возрасту адаптацию 

ребенка в школе, оптимизировать учебную нагрузку и создать благоприятные условия для 

развития ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Задачи внеурочной деятельности: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 



повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Формы оценки 

Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в школе используют:  

тестовые задания, анкетирования, диагностика  методом наблюдения, проектные 

работы.  С учетом результатов диагностирования планируется дальнейшая 

образовательная и воспитательная работа. Данные диагностик являются ценным 

материалом для педагога, указывают  недочеты в его деятельности, помогают найти  

формы и методы работы для эффективной и продуктивной реализации программ. 

Результаты также отслеживаются по тому, на сколько активно воспитанники 

участвуют в различных конкурсах, мероприятиях, соревнованиях.  Способ оценки 

достигнутых результатов: поощрение грамотами, дипломами, небольшими призами. 

Показателем успешной реализации программ  является участие воспитанников во 

Всероссийских конкурсах, участие в конкурсах республиканского и районного уровней, 

получение призовых мест.  

Уровень знаний, умений и навыков воспитанников: 

-самостоятельность ребенка 

 -его активность 

 -его индивидуальные особенности 

  -его индивидуальные достижения 

 

Освоение программ внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

сопровождается аттестацией учащихся в следующих формах. 

Программа внеурочной деятельности Форма аттестации 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Здоровейка Участие в спортивных соревнованиях 

Проектно-исследовательская деятельность 

Шахматы Участие в соревнованиях 

Я-исследователь Проект 

Интеллектуальные марафоны 

Я живу в Удмуртии Тестовая работа 

Учение с увлечением 

В мире русского языка Написание собственной сказки 

Информационная культура 



Финансовая грамотность Тестовая работа 

Разговоры о важном Тестовая работа 

Художественно-эстетическая деятельность 

Звонкие голоса Участие в отчетном концерте 

В кукольном мире Участие в концертной деятельности 

Коммуникативная деятельность 

Веселые посиделки Участие в конкурсах 

 

Планируемые результаты 

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников начальной школы 

будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые направлены на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального образования. 

Ресурсное обеспечение 

1.Кадровое обеспечение. 

Для реализации внеурочной деятельности привлекаются: 

-2 учителя начальных классов; 

-Сельский библиотекарь; 

-Учитель физкультуры; 

-Клубный работник; 

-Фельдшер ФАПа; 

-Учитель музыки. 

    При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

собственные ресурсы (педагоги школы) и  через сетевое взаимодействие 

(учреждения дополнительного образования детей ЦДТ, ЦТТ и учреждения культуры 

(сельская библиотека и клуб)  

 

2. Материально-техническое обеспечение 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает: 

-2 учебными классами; 

-1 игровой комнатой; 

-библиотекой; 

-школьной площадкой; 

3. Финансовое обеспечение 

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в рамках 

финансирования основной образовательной программы начального общего образования. 

Объем нагрузки и режим внеурочной детальности 
 Внеурочная деятельность обучающихся организуется во второй половине  дня. 

 Вся внеурочная деятельность функционирует в рамках 5-дневной рабочей недели 
для 1 класса и 6-дневной – во 2-4 классах, на одно занятие отводится 35-45 минут.  

Структура плана внеурочной деятельности 1-4 классов соответствует требованиям 

ФГОС НОО и включает в себя следующие  виды занятий внеурочной 

деятельностью: 

 

 Регулярные внеурочные занятия, которые проводятся в определѐнные дни и в 

определѐнные часы в соответствии с расписанием внеурочной деятельности, 

утверждѐнным приказом директора школы. 



  Нерегулярные  внеурочные занятия, которые планируются и реализуются в 

соответствии с планов воспитательной работы школы и классного 

руководителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности МКОУ «Котегуртская НОШ»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление Формы организации внеурочной 

деятельности 

Классы 

  3 класс 4 класс 

  

  

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Здоровейка 1 1 

Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

Шахматы 1 1 

Я-исследователь 0,5 0,5 

Интеллектуальн

ые марафоны 

Я живу в Удмуртии 1  

Учение с 

увлечением 

В мире русского языка 1 1 

Информационна

я культура 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 

Разговоры о важном 1 1 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Звонкие голоса 1 1 

В кукольном мире 1 1 

Коммуникативн

ая деятельность 
Веселые посиделки  1 

Итого 8 8 
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